
LATIN

GROUP LESSON

ラテングループレッスン

SEASON 43

2024年1月~4月

1月

2月

3月

4月

11  25

15  29

14  28

11  25

講師

北岸賢明 荒牧佳鈴（うち1名）

月２回 木曜日 19：00～19：50
※日程は月によって異なる場合がありますのでご注意ください

1回50分 全8回 ¥17,600
※8回前払制

※シーズン途中の参加OK！(受講料は1回2,200円×残りのレッスン数)

※体験レッスン(2,200円)できます

※ビジターチケット2,750円

日程

ルンバ Rumba

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

オープンヒップツイスト

ホッキースティック

オープンベーシックムーブメント1～3

プログレッシブウォークバック

ナチュラルトップ

クローズドヒップツイスト

アレマーナ

オープニングアウト

スパイラル

スローカール（Va）

男性 ３歩で女子の前へ

女性 スパイラルターンズ

ニューヨーク

スポットターン
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